
Le principe
Trois jeux simples, efficaces, adaptables aux participant-es et au terrain.

Tous sont basés sur l’écoute, la prise de décision collective, la coordination, l’engagement à 
l’instant T, la confiance... et le rire !

Des équipes de 10 à 15 joueurs qui vont d’un jeu à l’autre

Une équipe d’animation habituée aux groupes et qui aime passer de bons moments avec eux ! Elle 
est composée d’Accompagnateurs en Montagne professionnels de notre partenaire le Bureau 
Montagne CAMINAM 

Les jeux
Comme sur un plateau !
Un plateau posé au sol. Des cordes avec un joueur au bout de chacune. Sur le plateau des objets. A 
vous de le soulever et de vous déplacer sans que rien ne tombe bien sur.

A chaque étape on complexifie ! L’autre équipe a le droit de choisir les objets à transporter.

Une seconde épreuve consiste à accrocher un objet, sans pouvoir le voir. Il va falloir être attentif 
aux consignes du joueur qui lui le voit !

Jeux collaboratifs
en montagne

Pyrénées - Béarn - Vallée d’Ossau

aventurenordique-gourette@orange.fr                                                 www.laventurenordique.fr

Printemps - Ete - Automne       Intérieur / extérieur Adaptables à l’hiver sur neige



Jusqu’où roulera-t-elle ? 
Des tuyaux et une balle. 

A vous de mettre tous les tuyaux pour que la balle roule le plus loin possible dans le couloir qui se 
dessine peu à peu ! 

Il y a plus de joueurs que de tuyaux ? Normal ! A vous de les faire circuler. Mais rapidement, la balle 
ne s’arrête pas elle. 

Mais je vais où ?? 
Des joueurs avec un masque sur les yeux et qui ne voient rien.

Un parcours plus ou moins complexe.

D’autres joueurs qui eux y voient. Et qui doivent diriger leur binôme au milieu des obstacles. Pas 
toujours simple quand tous les binômes parlent ensemble ! 



Des questions ? Des réponses !

Pour quels effectifs ?  de 8-10 à une centaine

Possible pour des gens pas très sportifs ? oui

Possible pour des personnes à mobilité réduite ? oui sous certaines conditions à discuter 
ensemble afin de garantir leur confort

On peut faire une randonnée montagne à la 
journée tout en faisant les jeux ?

oui

Est-ce que les chiens sont autorisés ? Interdit dans le Parc National des Pyrénées 
et fortement déconseillé en zone pastorale 

Vous pouvez nous proposer un pique nique avec 
des produits locaux de qualité

oui

Nous ne sommes pas certains de nos horaires, 
vous pouvez adapter les jeux sur le moment ?

oui

Possible de jouer dans un esprit de compétition 
avec des scores et un classement ?

oui

Possible de jouer sans esprit de compétition, 
juste pour le plaisir de jouer ensemble ?

oui

Des solutions en cas de mauvais temps ? oui

Quels sont vos tarifs ? 25€ ht/personne (tarif de base)

Le reste dépendra de votre projet

Nous souhaitons quelque chose de plus 
complexe au niveau des jeux, dans un esprit Koh 
Lanta, vous pouvez ?

oui

Possible de parler de notre projet de vive voix ? David 06 28 04 35 79 

Pierre 06 43 29 83 43


